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Fat Busters® S/R (Sustained Release) 
Vitalstoff-Formel für ein gesundes Gewichtsmanage-
ment mit verzögerte Freisetzung.  
 
Millionen von Menschen sind übergewichtig. 40% aller 
Deutschen fühlen sich zu dick. In USA gelten 33% der Be-
völkerung als klinisch übergewichtig. Die Tendenz ist allge-
mein steigend. 
Millionen von Menschen möchten die ungeliebten Pfunde 
loswerden. Zu 90% misslingen die Versuche und die Diäten 
werden abgebrochen. Zudem kann es bei vielen Diäten zu einer schlechten Versorgung 
mit lebenswichtigen Vitalstoffen kommen. 
Ein erfolgreiches Gewichtsmanagement erfordert neben einem Ausschalten uner-
wünschter Fette und unnützer Kalorien in der Ernährung noch ein moderates und regel-
mäßiges Bewegungs- und Trainingsprogramm, um die fettarme Muskulatur zu erhalten.  
Zudem soll bereits vorhandenes Körperfett "weggeschmolzen" werden und das Abneh-
men stressfrei für Körper und Seele sein. 
 
Hierbei kann das Produkt Fat Busters helfen. Es enthält Forskolin (Handelsname 
ForsLean®), einen Vitalstoff, der in einem patentierten Verfahren aus der Pflanze 
Coleus forskohlii gewonnen wird, und der auf natürliche Weise die Aktivität des 
fettspaltenden Enzyms Lipase steigert. 
 
Forskolin kann die Adenylatzyklase aktivieren. Dieses Enzym ist wichtig im Energie-
stoffwechsel, um Fette aus Adiposegewebe zu lösen. (Planta Medica, Vol 51, 475-476, 
1989 und Health Counselor 7(2): 33-35, 1995). 
 
Forskolin scheint mit großer Wahrscheinlichkeit die Hormon-Rezeptor Interaktio-
nen zu umgehen und so die Adenylatzyklase zu aktivieren. (The Journal of Pharmako-
logy and Experimental Therapeutics.( 238 (2): 659-664, 1986).  
 
Forskolin ist auch an der Anregung der Schilddrüse involviert, was eine Erhöhung 
der Stoffwechselrate und der Thermogenese bedeutet (Molecular and Cellular Endocri-
nology (43:41-40, 1985).  
Forskolin ist daneben auch an der Insulinsekretion beteiligt (Diabetes 48 (5):1006-12, 
1999). 
 
Weitere Inhaltsstoffe: 
Kalzium wird benötigt, um muskuläre Energie bereitzustellen oder auch um Botenstoffe 
(Neurotransmitter) auszuschütten, die uns Wohlbefinden und Harmonie signalisieren. 
 



Chrom hilft mit, den Insulinspiegel und damit auch den Fettstoffwechsel zu regulieren. 
 
Green Tea (grüner Tee) fördert als Antioxidans das Einfangen freier Radikale und ist 
somit ein Gesundheitsschutz. 
 
Green Orange (grüne Orange) trägt mit Synephrin zur Energiesteigerung bei und ver-
bessert die Stimmungslage, indem es den Abbau jener Botenstoffe (Neurotransmitter) 
hemmt, die uns Wohlbefinden, geistige Präsenz und Harmonie signalisieren.  
 
Koreanischer Ginseng hilft als Adaptogen, Stress zu reduzieren und die Vitalität zu 
steigern. 
 
Ginger (Ingwer) beruhigt den Magen. 
 
Damit ist ForsLean® das einzige patentierte Coleus forskohlii Präparat, das nicht 
nur durch Aktivitätssteigerung des Enzyms Lipase den Fettstoffwechsel ankurbelt, son-
dern auch noch bei der Stimulation der Schilddrüse involviert ist, was eine Erhöhung 
der Stoffwechselrate bedeutet. 
 
Zwei Tabletten mit verzögerter Freisetzung enthalten: 
 
Kalzium (als Aminoat)      120 mg 
Chrom (als Polynicotinat*)       120 µg 
ForsLean® (Coleus forskohlii Extrakt) 

(standardisiert 10% [25 mg] Forskolin)    250 mg 
Grüner Tee (Camellia sinensis leaf / entcoffeeiniert) 

(standardisiert 50% [100 mg] Polyphenole)   200 mg 
Grüne Orange (aus der unreifen Citrus aurantium Frucht) 

(standardisiert 4% [5 mg] Synephrine)    125 mg 
Koreanischer Ginseng (Panax ginseng Wurzel) 

(standardisiert 15% [15 mg] Ginsenoside)   100 mg 
Ingwer (Zingiber officinalis Wurzel) 

(standardisiert 4% [4 mg] flüchtiger Öle)    100 mg 
 
Andere Inhaltsstoffe: Di-Kalziumphosphat, Hydroxypropylmethylzellulose, Stearinsäure, 
Magnesiumstearat, Silizium und pharmazeutische Glasur. 
 
Fat Busters ist eine abgestimmte Mischung von Kräuterextrakten, Lipotropics und 
Enzymen, um das Gewichtsmanagement zu unterstützen. Zudem wird für eine ausrei-
chende Energiebereitstellung gesorgt, auch die Stimmung wird positiv beeinflusst. Fat 
Busters ist bequem einzunehmen, erreicht schnell den Verdauungstrakt und die verzö-
gerte Freisetzung der Inhaltsstoffe sorgt für eine anhaltende Wirkung. 

 
Als Nahrungsergänzung 1x täglich 2 Tabletten. 

 
Hypo-Allergen, frei von künstlichen Farb- und Konservierungsstoffen 

frei von Hefe, Weizen, Mais, Soja und Milch 


